Venerdi 17 Settembre
SESSIONI PLENARIE — in presenza e ‘on-line’ A A
SIMPOSI PARALLELI — Sessioni 3-4-5 — ‘on-line’ G

| anche in modalita on-line

Ore 9:00 —19:00 FOYER ARENA DEL SOLE REGISTRAZIONE AL CONGRESSO

La Segreteria Organizzativa & presente per le operazioni di iscrizione al Congresso

Ore 9:30-10:00 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ APERTURA DEL CONGRESSO

APERTURA DEL CONGRESSO - Rita Ardito, Presidente SITCC
Saluto delle Autorita
Stefano Bonaccini, Presidente Regione Emilia Romagna

Ore 10:00-11:30 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ TAVOLA ROTONDA (1)

| PADRI FONDATORI: L'OPERA DI VITTORIO GUIDANO E GIOVANNI LIOTTI

Chair: Mario A. Reda, Psichiatra, Psicoterapeuta, socio Didatta e past President SITCC, Siena

Discussant: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore SBPC, Sinesis Centro per la ricerca in scienze e
terapie cognitive, Bologna

La struttura narrativa dell’esperienza umana

Relatori:

Adele De Pascale, Psicologa, Psicoterapeuta, gia Prof. Aggr. di Psicologia Clinica, Facolta di Farmacia e
Medicina, Sapienza Universita di Roma, APR - Accademia di Psicoterapia, Psichiatria e Psicologia culturale
Post-Razionalista, Roma

Giovanni Cutolo, Psichiatra, APR - Accademia di Psicoterapia, Psichiatria e Psicologia Culturale Post-
razionalista, Grosseto

Il lascito di Gianni Liotti e direzione future

Relatori:

Benedetto Farina, Professore Ordinario di Psicologia Clinica, Universita Europea di Roma, Centro Clinico
Janet, Roma

Giovanni Fassone, Psichiatra Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Sesto Centro di Psicoterapia Cognitiva Roma,
Associazione per la Ricerca in Psicopatologia dell’Attaccamento e dello Sviluppo (ARPAS), Roma

Ore 11:45-13:15 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ PETER FONAGY

LETTURA MAGISTRALE: MENTALIZING, EPISTEMIC TRUST AND PSYCHOPATHOLOGY: RE-

SEARCH AND CLINICAL ADVANCES

Relatore: Peter Fonagy, University College of London, UK

Chair: Andrea Landini, Neuropsichiatria Infantile e Psicoterapia, Libero professionista Reggio Emilia
Discussant:

Franco Baldoni, Psicologia Medica, Psicoterapeuta, Dipartimento di Psicologia, Alma Mater Studiorum,
Universita di Bologna

Antonio Semerari, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Con collegamento da remoto e traduzione simultanea
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Ore 13:15-14:15 ‘ON LINF’ DISCUSSIONE POSTERS

I POSTERS saranno essere disponibili ‘on line’ per tutta la durata del Congresso.

La discussione € prevista in diretta ‘on line’ — Gli autori saranno presenti ‘on line’ per rispondere alle do-
mande dei colleghi.

Ore 13:30 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ RIUNIONE RAPPRESENTANTI REGIONALI SITCC
Referente P. Bertaccini

Ore 13:45 IN PRESENZA E ‘ON-LINF’ PROIEZIONE VIDEO

Video intervista FRANCESCO GUCCINI condotta dalla Psicantria

Ore 14:15 — 15:45 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ — in parallelo con i Simposi “FACCIA A FACCIA” (1)

PROTOCOLLI EVIDENCE BASED VS TAILORED PSYCHOTHERAPY: CONTRAPPOSIZIONE
REALE O APPARENTE?

Chairman: Saverio Ruberti, DSM dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Milano Nord, Professore Scuola di
Specializzazione in Psichiatria dell’Universita Milano Bicocca e Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Cognitiva CTC, Milano

Discussant: Giuseppe Nicolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, direttore DSM DP ASL Roma 5, Terzo Centro di
Psicoterapia Cognitiva, docente Lumsa e Sapienza, Roma

Si confrontano:

Giovanni Maria Ruggiero, Psichiatra, Psicoterapeuta, Psicoterapia Cognitiva e Ricerca Milano — Sigmund
Freud University

Giovanni Fassone, Psichiatra, Psicoterapeuta; Didatta SITCC, Sesto Centro di Psicoterapia Cogntiva, Roma

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 1 ID S55-2021

Alcune riflessioni sulle conseguenze funzionali dell'attaccamento e sugli strumenti per

valutare il funzionamento motivazionale di un individuo

Chairman: Stefania Cammino, Medico e psicoterapeuta presso Centro clinico Sempione, docente CTC,
Milano

Discussant: Fabio Monticelli, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC e docente SICC di Roma e SPC
Ancona, Centro clinico Janet Roma

Validita e Attendibilita Psicometrica dell’assessing Interpersonal Motivation (Aim — 26, Monticelli,
Tombolini, Farina, Pedone, Innamorati) e dei suoi Costrutti
Marianna Russo, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Clinico Massafra, Massafra TA
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Co-autori: Gasperini Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona; Cioci Matteo, Psicologo, Psicoterapeuta,
Centro Clinico di Bolina, Macerata; Mismetti Laura, Psicoterapeuta presso il servizio dipendenze Spoleto;
Lijoi Elisa, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Clinico Perugia; Melchiorri Erika, Psicologa, Psicoterapeuta,
Centro clinico il punto Pesaro; Monticelli Fabio, Centro clinico Janet Roma; Tombolini L., Centro ARPAS Roma;
Farina Benedetto, Centro clinico Janet Roma

“Sistemi motivazionali e disturbi di personalita”

Roberta De Filippis, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Clinico Sempione, Milano

Co-autori: Marta Bonomi (a,b), Carla Tassone (a.c), Giulia Columpsi (b), Stefano Erzegovesi (b),
Angela Buongiorno (a,d), Stefania Cammino (a.b), Riccardo Maria Martoni (a,b)

a) Centro Clinico Sempione, Milano

b) I.LR.C.C.S. San Raffaele Turro, Milano

¢) Medici in Famiglia, Milano

d) PoliPsi, Servizio di counseling e sostegno psicologico, Milano

La teoria della co-evoluzione geni-cultura: quali implicazioni per lo studio dei sistemi motivazionali?
Alessandro Talia, Psychologist, PhD Researcher - Heidelberg University, Germany

Il questionario Q-SMI per rilevare i sistemi motivazionali interpersonali: correlazioni con le scale

del SCL-90

Rosario Esposito, Psicologo, Psicoterapeuta, docente Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Napoli

Co-autori: Stefania Prevete, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Napoli; Imma
Esposito, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Napoli; Bacchini Dario, Psicologo,
Psicoterapeuta, Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Napoli

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 2 ID S51-2021

Comprensione e cura del disturbo da accumulo
Chairman: Claudia Perdighe, Scuola Psicoterapia Cognitiva, Roma
Discussant: Maurizio Brasini, Scuola Psicoterapia Cognitiva, Universita Marconi, Roma

Una ricerca sul rapporto tra esperienza di perdita e disturbo d’accumulo

Rossella Cascone, Scuola Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Marzia Albanese, Scuola Psicoterapia Cognitiva; Brunetto De Sanctis, Scuola Psicoterapia
Cognitiva; Chiara Riso, Scuola Psicoterapia Cognitiva, Maurizio Brasini, Universita Marconi, Scuola
Psicoterapia Cognitiva; Claudia Perdighe, Scuola Psicoterapia Cognitiva

Cura del disturbo da accumulo. Un esempio clinico di intervento su tutto il nucleo famigliare
Chiara Lignola, Associazione Studi Cognitivi Pandora, Lucca
Co-autori: Dario Pappalardo, Associazione Studi Cognitivi Pandora
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Il disturbo d’accumulo nella pratica clinica. Il caso di Giovanna “Gli oggetti riducono il mio senso di
solitudine legato alla perdita”
Rossella Cascone, Scuola Psicoterapia Cognitiva, Roma

Storia di un animal hoarder
Chiara Lignola, Associazione Studi Cognitivi Pandora, Lucca

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 3 ID S30-2021

L'intreccio tra tecniche esperienziali e relazione terapeutica in Terapia Metacognitiva

Interpersonale

Chairman: Giancarlo Dimaggio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma

Discussant: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Bologna

Riparazione della rottura conseguente all’esposizione esperienziale. Il gioco delle due sedie
Barbara Magnani, Psicologa, Psicoterapeuta. Centro Informa-Mente, Reggio Emilia

Un terzo (incomodo?) in seduta: cosa accade alla relazione terapeutica quando si accende la webcam
Michela Alibrandi, Psicologa, Psicoterapeuta. Centro di Psicoterapia 2.0, Genova

Tecniche esperienziali e Relazione terapeutica nel trattamento dei domestic offender secondo la Terapia
Metacognitiva Interpersonale
Andrea Pasetto, Psicologo, Psicoterapeuta. Centro Clinico Verona.

Migliorare la relazione terapeutica attraverso le tecniche esperienziali
Antonella Imbimbo, Psicologa, Psicoterapeuta, Studio di Psicoterapia Cognitiva Reggio Emilia.

Ore 14:15 -15:45 Simposi 3 Sala virtuale 4 ID S73-2021

Le nuove frontiere del "curatore" al tempo della pandemia COVID-19
Chairman e Discussant: Mario Reda, Psichiatria, Psicoterapeuta, Firenze

leri: la rivoluzione tecnologica nella costruzione dell'identita e nelle nuove forme di socialita
Giorgia Mundula, Psicologa, Psicoterapeuta, Evolutiva-mente ONLUS, SITCC, ATC, Cagliari
Co-autori: Mundula Giorgia, Evolutiva-mente ONLUS, SITTC, ATC, Cagliari

Oggi: la complessita inedita scatenata dalla pandemia nell'intervento di cura
Valentina Bini, Psicologa, Psicoterapeuta, PhD, Evolutiva-mente ONLUS, SITCC, ATC, Cagliari

Le vecchie e nuove sfide del terapeuta tra derive psicopatologiche e richieste di cura. Che cosa ci sta
insegnando la Pandemia? Quali pratiche virtuose possono generarsi in questo orizzonte per dar vita a
rinnovate possibilita di cura?
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Monica De Marchis, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta Sitcc, Gia Professore a contratto Universita di Siena,
Studio Evolutiva Roma, Centro di Psicoterapia Cognitiva Roma

Le fatiche emotive del terapeuta declinate all’epoca della pandemia
Daniela Merigliano, Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta, gia Professore a Contratto Universita degli Studi di
Siena, Didatta S.I.T.C.C., Laboratorio di Psicologia Cognitiva Postrazionalista, Roma

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 5 ID S35-2021

Clinica e ricerca nei disturbi esternalizzanti
Chairman: Carlo Buonanno, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Discussant: Katia Aringolo, Studio Evolutiva e Scuola Sp. Humanitas Lumsa, Roma

Il ruolo della dominanza sociale nella relazione tra tratti antisociali e disturbi esternalizzanti

Giuseppe Grossi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Centro in Movimento Fondi

Co-autori: Buonanno Carlo, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Muratori Pietro, IRCCS Fondazione Stella Maris,
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva; Passiatore Ylenia, Centro in Movimento, Universita Roma Tre;
luliano Enrico, Centro in Movimento, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Baglioni Chiara, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva, Unimarconi; Bacaro Valeria, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Unimarconi

Mindful Parenting, esperienza clinica e dati preliminari di efficacia

Pietro Muratori, IRCCS Fondazione Stella Maris, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Pisa

Co-autori: Conversano Ciro, Psicologo-Psicoterapeuta, Universita di Pisa; Villani Silvia Psicologa-
Psicoterapeuta

Protocollo DBT per adolescenti suicidari e parasuicidari: gestione delle crisi. Caso clinico di una
preadolescente

Franca Carzedda, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Prunetti Elena, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Centro CBT-DBT Padova, Casa di Cura Villa
Margherita, Vicenza

Un intervento di Compassion Focused Therapy Group con bambini e preadolescenti con Disturbo da Deficit
di Attenzione e Iperattivita

Antonella D'Innocenzo, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Compassionate Mind Italia, Roma

Co-autori: Buonanno Carlo, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Carzedda Franca, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva; Pellegrini Valerio, Sapienza Universita di Roma; Petrocchi Nicola, Compassionate Mind lItalia,
Scuola di Psicoterapia Cognitiva

Ore 14:15 -15:45 Simposi 3 Sala virtuale 6 ID S56-2021

Gli approcci bottom up per la psicoterapia
Chairman: Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale
Roma



Venerdi 17 Settembre
SESSIONI PLENARIE —in presenza e ‘on-line’ L . -
SIMPOSI PARALLE I_I - SeSSIOI’H 3'4'5 - 'OI"I-|II"I€' § BOLOGNA | Teatro Arena del Sole  16-19 settembre 2021

Discussant: Robert Adir Samolsky Dekel, Psicologo, Psicoterapeuta, docente coordinatore di corso presso
SBPC (Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva), Bologna

Aspetti tecnici dell'intervento bottom up con la coppia nel lavoro in psicoterapia con pazienti traumatici
dissociativi

Maria Paola Boldrini, Psicologa, Psicoterapeuta, AreaTrauma srls, docente Studi Cognitivi SpA, Modena,
Milano

L’intreccio tra tecniche esperienziali e relazione terapeutica per il trattamento di pazienti con disturbi di
personalita

Antonella Centonze, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale Roma
Co-autori: Popolo Raffaele, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale
Roma; Dimaggio Giancarlo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale
Roma.

Mental Fitness: un intervento cognitivo-costruttivista di gruppo che integra pratiche meditative per la
promozione del benessere psico-fisico in condizioni di sofferenza fisica

Nicoletta Causi, Psicologa, Psicoterapeuta, Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia, STPC,
Socio ordinario SITCC

Co-autori: Laudati Valentina, Psicologa, Psicoterapeuta, Universita degli Studi di Torino, Dipartimento di
Psicologia, STPC, Socio ordinario SITCC

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 7 ID S45-2021

L'Analisi Personale Didattica in Terapia Cognitiva
Chairman: Tullio Michele Scrimali, Universita di Catania
Discussant: Stefania Borgo, CRP, Roma

Analisi Personale Didattica e Promozione del Benessere Personale del Terapeuta secondo I'Orientamento
Cognitivo Complesso
Tullio Michele Scrimali, Universita di Catania

Mindfulness e analisi personale didattica nel modello Aleteia: dal terapeuta al paziente
Giuseppina Morabito, Scuola di Psicoterapia ALETEIA, Enna

La relazione di supervisione nel trattamento del paziente grave

Gianpaolo Salvatore, Studio Maya — Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di Salerno

Co-autori: Luisa Buonocore, Maria Conza, Tania Di Somma, Nadia Di Sturco, Gerardina Fimiani, Nicoletta
Manfredi, Antonella Pallotta, Maria Grazia Proto, Anna Sateriale, Marianna Serio - Studio Maya — Centro di
Terapia Metacognitiva Interpersonale di Salerno
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Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 8 ID S06-2021

L’autosvelamento del terapeuta: osservazioni sull’utilizzo della self disclosure all'interno

della psicoterapia

Chairman: Carmelo Giovanni La Mela, Psichiatra, Centro Di Cognitivismo Clinico, Firenze

Discussant: Virginia Valentino, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale,
Roma

L’auto svelamento del terapeuta alla luce della formulazione del caso

Virginia Failoni, Laurea in Psicologia Clinica presso Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna,
Specializzanda in Psicoterapia cognitivo-comportamentale presso scuola SITCC Psicoterapia Training School
- sede di Roma, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di Roma

Co-autori: Passarella Tiziana, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma; Popolo Raffaele,
Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma; Dimaggio Giancarlo, Centro di Terapia
Metacognitiva Interpersonale, Roma; Inchausti Felix, Department of Mental Health, Servicio Riojano de
Salud, Logrofio; Department of Psychology, University of Navarra, Pamplona, Spain.

Self Disclosure e Self involving all’interno della relazione terapeutica nelle diverse fasi della terapia
Matteo Cioci, Psicologo, Psicoterapeuta, Centri Clinici “DI BOLINA” e “IL CERCHIO MAGICO” Macerata —
Gruppo di Lavoro “Sistemi Motivazionali Interpersonali”, Responsabile Dott. Fabio Monticelli, Macerata
Co-autori: Monticelli Fabio, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC e docente SPC Ancona, Centro Clinico
Janet Roma;

Del Brutto Chiara, Psicologa, Psicoterapeuta, Macerata; Gasperini Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro
di Psicoterapia Cognitiva SPC Ancona; Melchiorri Erika, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Clinico “ILPUNTO”,
Pesaro; Mismetti Laura, Psicologa, Psicoterapeuta, Servizio Dipendenze, Spoleto; Russo Marianna,
Psicologa, Psicoterapeuta, Massafra (TA).

Sistemi motivazionali e timing negli interventi di autosvelamento

Elena Maria Puliti, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze

Co-autori: Pagnanelli Linda, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze; Tarantino
Linda, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze; La Mela Carmelo, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Direttore Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze.

La Self Disclosure: istruzioni per l'uso.

Linda Pagnanelli, Psicologa, Psicoterapeuta cognitivo e comportamentale , “Centro di Cognitivismo Clinico",
Firenze

Co-autori: Puliti Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze; Tarantino Linda,
Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze; La Mela Carmelo, Psichiatra,
Psicoterapeuta, Direttore Centro di Cognitivismo Clinico, Firenze.
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Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 9 ID S48-2021

Diverse tecniche per lo stesso problema: Il disturbo Ossessivo Compulsivo

Chairman: Elena Prunetti, Scuola di Psicoterapia Cognitiva Verona, Padova

Discussant: Francesco Mancini, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC); Universita
“Guglielmo Marconi”, Roma

Protocollo di intervento individuale di Compassion Focus Therapy in persone con diagnosi di Disturbo
Ossessivo-Compulsivo

Daniele Tresso, Centro di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale DBT Padova, Vicenza

Co-autori: Nicola PetrocchiS#; Valerio Pellegrini#; Barbara Cesarelli*; Giovanni Bassanelli*; Teresa
Cosentino#t; Elena Prunetti*#

*Centro di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale DBT Padova

S Compassionate Mind Italia

# Scuola di Psicoterapia Cognitiva

L’Imagery Rescripting sulle memorie precoci di colpevolizzazione nei pazienti ossessivi: uno studio basato
su una serie di casi singoli

Katia Tenore, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC), Roma

Co-autori: Tenore Katia, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Basile Barbara, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Cosentino Teresa, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

De Sanctis Brunetto, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Fadda Stefania, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Femia Giuseppe, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Gragnani Andrea, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Luppino Olga I., Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Pellegrini Valerio, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC), Dipartimento di Psicologia dei
processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma;

Perdighe Claudia, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Romano Giuseppe, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC), Universita “Guglielmo Marconi”,
Roma;

Saliani Angelo M., Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC);

Mancini Francesco, Associazione Scuola di Psicoterapia Cognitiva (APC-SPC), Universita “Guglielmo
Marconi”, Roma.

Ridurre la sensibilita alla colpa in pazienti ossessivo-compulsivi con il dialogo socratico drammatizzato
Angelo Maria Saliani, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: A. M. Saliani*; O. Luppino*; A. Mancini*; C. Perdighe*; G. Rogier*°; K. Tenore*, F. Mancini*A.
*Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

°Universita di Genova

AUniversita Unimarconi
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La compassion focused therapy di gruppo per pazienti DOC resistenti al trattamento (CFT-DOC):
valutazione dell’efficacia con disegno a baseline multiple

Nicola Petrocchi, Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (Sapienza, Universita di Roma), Specializzazione
in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale (APC- SPC), Dottorato di ricerca in Psicologia e Neuroscienze
Sociali (Sapienza, Universita di Roma; Boston University, USA), Post-doc alla Fondazione Santa Lucia IRCCS,
Adjunct professor alla John Cabot University, fondatore e presidente della Compassionate Mind Italia, Roma
Co-autori: Cosentino Teresa, Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l.; Valerio Pellegrini, Sapienza Universita di
Roma; Giuseppe Femia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l.; Antonella D’Innocenzo, Compassionate Mind
Italia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l.; Francesco Mancini, Scuola di Psicoterapia Cognitiva S.r.l,
Universita Guglielmo Marconi, Roma.

Ore 14:15 - 15:45 Simposi 3 Sala virtuale 10 ID S10-2021

Umorismo e psicoterapia: un connubio possibile
Chairman e Discussant: Andrea Landini, Medico Chirurgo, specialista in Neuropsichiatria Infantile e
Psicoterapia; Family Relations Institute (Reggio Emilia-Miami), Reggio Emilia

Un modello attachment-based dell’'umorismo e sue possibili implicazioni cliniche

Furio Lambruschi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro di Terapia
Cognitiva, Forli

Co-autori: Battilani Linda, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro di psicoterapia Tandem, Reggio
Emilia

Intervento psicoeducativo basato sull’'umorismo rivolto a pazienti psichiatrici stabilizzati
Antonio Scarinci, Psicologo, Psicoterapeuta; Studi Cognitivi Milano — Asl Viterbo, Roma
Co-autori: Trepaldi Simona, Studi Cognitivi, San Benedetto del Tronto

Umorismo, triade oscura e benessere psicologico: relazioni ed implicazioni cliniche

Alberto Dionigi, Psicologo, Psicoterapeuta, PhD - Studio Psi.Co., Cattolica

Co-autori: Duradoni Mirko, Dipartimento di Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia,
Universita di Firenze; Vagnoli Laura, Ospedale Pediatrico Meyer, Firenze

Ore 16:00 — 17:30 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ — in parallelo con i Simposi “MODELLI CLINICI” (1)

MODELLI CLINICI A CONFRONTO
NELLA CONCETTUALIZZAZIONE DI UN CASO CLINICO

Chairman: Elena Prunetti, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Centro CBT-DBT Padova, Casa di Cura Villa
Margherita, Vicenza

Discussant: Juan Balbi, Psicoterapeuta, Director Internacional del Magister en Psicoterapia Pos Racionalista,
Universidad de Santiago de Chile
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Si confrontano:

Nicola Marsigli, Psicoterapeuta Cognitivo-comportamentale, Istituto IPSICO di Firenze, Socio fondatore e
Tesoriere dell’Associazione Italiana Disturbi dell’Ansia Sociale (AIDAS). Socio Fondatore di Compassionate
Mind Italia.

Furio Lambruschi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro di Terapia
Cognitiva Forli

Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, Centro di Terapia
Metacognitiva Interpersonale, Roma

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale Sala 1 ID S58-2021

La consapevolezza in psicoterapia tra razionalismo, postrazionalismo, costruttivismo e
costruzionismo

Chairman: Francesco Pratesi Telesio, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Centro Terapia Cognitivo
Comportamentale, Firenze

Discussant: Mario Antonio Reda, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Siena

Consapevolezza e intenzionalita: bonobo, scimpanzé ed esseri umani

Ferdinando Galassi, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, SOS Psichiatria AOUC Firenze, Centro Terapia
Cognitivo Comportamentale, Firenze

Co-autori: Giaquinta Nicoletta, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Terapia Cognitivo Comportamentale,
Firenze

Notizie dallo spazio: ovvero fantascientifiche ingenuita riguardo la psicoterapia
Bruno Intreccialagli, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Secondo Centro di Psicoterapia Cognitiva,
Roma

Essere Consapevoli non basta: significato Personale tra Consapevolezza e Articolazione in Psicoterapia
nella Cornice Costruttivista Radicale

Maurizio Dodet, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Laboratorio di Psicologia Cognitiva
Postrazionalista, Roma

Il ruolo della consapevolezza in psicoterapia: un punto di vista costruttivista intersoggettivo
Gianluca Provvedi, Psicologo, Psicoterapeuta, CESIPc (Centro Studi in Psicoterapia Cognitiva), Firenze

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 2 ID S75-2021

Psicopatologia del paziente adolescente e psicoterapia cognitiva

Chairman: Bianca Rita Berti, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva, I'UFSMIA
dell’Azienza USL Nord-Ovest Toscana, Universita di Pisa

Discussant: Michele Procacci, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Terzo Centro Psicoterapia Cognitiva,
Roma
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Il lavoro clinico con il paziente adolescente in psicoterapia cognitiva
Riccardo Bertaccini, Scuola Bolognese Psicoterapia Cognitiva, Centro Terapia Cognitiva Forli, UONPIA Ausl
della Romagna sede di Forli

La Psicopatologia grave in eta adolescenziale e preadolescenziale: il concetto di Stato Mentale a Rischio
Maria Pontillo, Psicoterapeuta, Dirigento Psicologo di primo livello, IRCSS Ospedale Pediatrico Bambino
GesUu, Roma

| disturbi della regolazione emotiva in adolescenza: I'applicazione di un protocollo integrato di Terapia
Metacognitiva Interpersonali (MIT-A) e Dialectical Behavior Therapy (DBT-A) in un centro clinico privato
Donatella Fiore, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma.

Co-autori: Donatella Fiore*”, Antonino Carcione*#, Laura Conti*”, Federica Tarallo*,A llaria Riccardi*#,
*Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma

A Scuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC)

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 3 ID S04-2020

Il monitoraggio dei sistemi motivazionali interpersonali e 'uso della relazione terapeutica
Chairman: Fabio Monticelli, Psichiatria, Psicoterapeuta. Didatta Sitcc e docente SIC Roma e SPC Ancona.
Centro clinico Janet, Roma

Discussant: Antonino Carcione, Psichiatra, Psicoterapeuta. Past President e Didatta SITCC. Docente SIC Roma
e SPCTerzo Centro Roma

Alcuni chiarimenti sul concetto di intervento sulla relazione terapeutica

Chiara Del Brutto, Laurea magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica presso Universita di
Bologna. Psicoterapeuta presso SPC Ancona, Macerata

Co-autori: Monticelli Fabio, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC; Tombolini Lucia, Psichiatra,
Psicoterapeuta, A.R.P.A.S (Associazione per la Ricerca sulla Psicopatologia dell'Attaccamento e dello
Sviluppo), Docente A.P.C. (Associazione Psicologia Cognitiva)), Roma; La Vista Letizia, Psicologa,
Psicoterapeuta, libero professionista vicepresidente associazione DI.R.NE. Torino; Novaretto Samanta,
Psicologa, Psicoterapeuta, libero professionista Centro logos Torino; Russo Marianna, Psicologa,
Psicoterapeuta, SPC Ancona Massafra (Ta); Gasperini Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona; Cioci
Matteo, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro Clinico di Bolina, Macerata; Mismetti Laura, Psicologa,
Psicoterapeuta, SPC Ancona Spoleto; Lijoi Elisa, Psicologa, Psicoterapeuta SPC Ancona; Melchiorri Erika,
Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona; Mallozzi Paola, Psicologa, Psicoterapeuta, Terzo Centro, Roma.

Unaricerca condotta su 65 sedute per analizzare I'uso della relazione terapeutica in un campione di giovani
terapeuti di approccio cognitivo-comportamentale

Lucia Tombolini, Psichiatra, Psicoterapeuta, A.R.P.A.S (Associazione per la Ricerca sulla Psicopatologia
dell'Attaccamento e dello Sviluppo), Docente A.P.C (Associazione Psicologia Cognitiva) Roma

Co-autori: Monticelli Fabio, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC; La Vista Letizia, Psicologa,
Psicoterapeuta libero professionista, vicepresidente associazione DI.R.NE.,Torino; Novaretto Samanta,
Psicologa, Psicoterapeuta, libero professionista Centro logos Torino; Del Brutto Chiara, Psicologa,
Psicoterapeuta, Macerata; Russo Marianna, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona Massafra (Ta); Gasperini
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Elena, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona; Cioci Matteo, Psicologo, Psicoterapeuta Centro Clinico di
Bolina Macerata; Mismetti Laura, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona Spoleto; Lijoi Elisa, Psicologa,
Psicoterapeuta, SPC Ancona; Melchiorri Erika, Psicologa, Psicoterapeuta SPC Ancona; Mallozzi Paola,
Psicologa, Psicoterapeuta, Terzo Centro Roma.

Alcune indicazioni per lavorare sulla relazione terapeutica a partire dalla ricerca su 65 sedute, dai dati in
letteratura e dalla Teoria dei Sistemi Motivazionali Interpersonali

Natalia Glauser, Psicologia Clinica, dello Svlippu e Neuropsicologia, Psicoterapeuta

Co-autori: Laura Mismetti, Psicologa, Psicoterapeuta SPC Ancona Spoleto; Tombolini Lucia, Psichiatra,
Psicoterapeuta, A.R.P.A.S (Associazione per la Ricerca sulla Psicopatologia dell'Attaccamento e dello
Sviluppo), Docente A.P.C (Associazione Psicologia Cognitiva) Roma; Monticelli Fabio, Psichiatra,
Psicoterapeuta, didatta SITCC; La Vista Letizia, psicologa psicoterapeuta libero professionista, vicepresidente
associazione DI.R.NE., Torino; Novaretto Samanta, Psicologa, Psicoterapeuta libero professionista, Centro
Logos Torino; Russo Marianna, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona Massafra (Ta); Gasperini Elena,
Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona; Cioci Matteo, Psicologo, Psicoterapeuta Centro Clinico di Bolina
Macerata; Lijoi Elisa, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC Ancona ; Melchiorri Erika, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC
Ancona; Mallozzi Paola, Psicologa, Psicoterapeuta, Terzo Centro Roma; Del Brutto Chiara, Psicologa,
Psicoterapeuta, Macerata.

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 4 ID $S52-2021

Effetti desiderabili e indesiderabili della psicoterapia: efficacia, processi, effetti collaterali
Chairman: Claudia Perdighe, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Discussant: Mauro Giacamantonio, Universita La Sapienza, Roma

Il foglietto illustrativo della psicoterapia: effetti indesiderati, reazioni avverse e fattori intervenienti
Giulia Pelosi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Chiara Mignogna, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Eleonora Napoli, Ospedale Bambino Gesu;
Maurizio Brasini, Univesita Marconi, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Rosella Cascone, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva; Valeria Mignogna, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Caterina Villirillo, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva; Elena Cirimbilla, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Claudia Perdighe, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva

Trattamento cognitivo-comportamentale nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo: risultati di uno studio di
esito naturalistico con follow-up a 6 mesi

Giuseppe Femia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Andrea Gragnani, Scuola di Psicoterapia Cognitiva; Barbara Basile, Scuola di Psicoterapia
Cognitiva; Francesco Mancini, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Universita Marconi.

Terapia Metacognitiva Interpersonale e Violenza Domestica: prove di efficacia su caso singolo

Andrea Pasetto, Centro Clinico Verona

Co-autori: Dave Misso, Psychology and Counselling, Brisbane-Australia; Patriza Velotti, Universita La
Sapienza Roma; Dimaggio Giancarlo, Centro TMI Roma.
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La compassione per potenziare la psicoterapia e limitarne gli effetti collaterali: insights dalla compassion
focused therapy

Nicola Petrocchi, John Cabot University, Compassionate Mind Italia, Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Co-autori: Simone Cheli, Tages Onlus; Scuola di Scienze della Salute Umana, Universita di Firenze.

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 5 ID S03-2020

Clinica delle Disfunzioni Sessuali: modelli teorici e approcci terapeutici
Chairman e Discussant: Francesca Cavallo, Psicoterapeuta Centro TMI Pescara, Dottore di Ricerca in
Neuroimaging, Presidente SITCC Abruzzo, Pescara

Integrare la Mindfulness nel trattamento delle disfunzioni sessuali
Gaia Polloni, Psicoterapeuta Centro Terapia Cognitiva, Como
Co-autori: Gaia Polloni, Centro di Terapia Cognitiva Como

Il recupero del desiderio sessuale nella prospettiva post-razionalista

Ivan De Marco, Docente Aggiunto per gli insegnamenti della cattedra di Psicologia clinica e dinamica presso
IUSTO (Istituto Universitario Salesiano di Torino - Aggregato alla Pontificia Studiorum Universitas Salesiana),
Pinerolo

Co-autori: lvan De Marco, Docente Aggiunto per gli insegnamenti della cattedra di Psicologia clinica e
dinamica presso IUSTO (Istituto Universitario Salesiano di Torino - Aggregato alla Pontificia Studiorum
Universitas Salesiana)

Il contributo della TMI nel trattamento dell’eiaculazione precoce
Omar Bellanova, Psicoterapeuta Centro TMI Roma e Latina

Le disfunzioni sessuali maschili: regolazione emotiva, stili di coping e dimensioni della personalita
Francesca Cavallo, Psicoterapeuta Centro TMI Pescara, Dottore di Ricerca in Neuroimaging, Presidente SITCC
Abruzzo, Pescara

Co-autori: Francesco Pallotti, Department of Experimental Medicine "Sapienza", University of Rome; Daniele
Gianfrilli, Department of Experimental Medicine "Sapienza", University of Rome; Arcangelo Barbonetti,
Andrology Unit, Department of Life, Health and Environment Sciences, University of L'Aquila; Settimio
D’andrea, Andrology Unit, Department of Life, Health and Environment Sciences, University of L'Aquila;
Francesco Lombardo, Department of Experimental Medicine "Sapienza", University of Rome.

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 6 ID $70-2021

Contributi per uno studio scientifico della soggettivita. Cosa osservare e misurare per

“sorprendere” il funzionamento soggettivo nel suo divenire

Chairman: Silvio Lenzi, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva, Sinesis Bologna

Discussant: Stefano Blasi, Psicologo, Psicoterapeuta, Ph.D., Universita di Urbino, Centro In.Psi.Co.
Castelfidardo (AN)
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In che misura é sensato utilizzare i marcatori e il sistema di classificazione dell’Adult Attachment Inteview
secondo il Modello Dinamico Maturativo (DMM) per valutare le narrazioni autobiografiche?

Andrea Landini, Psichiatria, SBPC, Family Relational Institute, Reggio Emilia

Co-autori: Lenzi Silvio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Direttore Scuola Bolognese Psicoterapia
Cognitiva, Sinesis Bologna

La conversazione guidata su di un problema personale: la versione 2.0 del TAPP (Talking about a Personal
Problem) tra formati conversazionali e analisi dei sistemi di memoria

Roberta Rossini, Psicologa, Psicoterapeuta, UMEE Ambito Ancona AV2AUSL Marche, SBPC Bologna, Porto
Recanati (Macerata)

Co-autori: Samolsky Dekel Robert Adir, Psicologo, Psicoterapeuta, SBPC; Lenzi Silvio, Psichiatra,
Psicoterapeuta, SBPC.

Le Prospettive di Narrazione: valutare la processualita della conoscenza personale

Roberta Narducci, Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di ricerca in Psicologia e Neuroscienze, Bologna
Co-autori: Mazzeo, Giulia, Psicologa, Psicoterapeuta, Socio Ordinario SITCC; Silvio Lenzi Psichiatra,
Psicoterapeuta, SBPC.

Le mappe dei luoghi di origine: dalla produzione grafica alla narrazione di sé

Giulia Mazzeo, Mazzeo Giulia, Psicologa, Psicoterapeuta, Socio Ordinario SITCC, Bologna

Co-autori: Narducci Roberta, Psicologa, Psicoterapeuta, Dottore di ricerca in Psicologia e Neuroscienze; Silvio
Lenzi Psichiatra, Psicoterapeuta, SBPC

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 7 ID $28-2021

La prevenzione primaria a scuola attraverso interventi di formazione agli insegnanti
Chairman: Marika Ferri, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta - Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto, Fermo
(FM)

Discussant: lacopo Bertacchi, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Mente cognitiva Lucca-Scuola
Psicoterapia Humanitas Roma, Pietrasanta (Lu)

La formazione degli insegnanti nel programma di prevenzione coping power scuola

Laura Pannunzi, Psicologa, Psicoterapeuta, Servizio NPIA - USL UMBRIA 2, Terni

Co-autori: Bertacchi lacopo, Associazione Mente cognitiva Lucca-Scuola Psicoterapia Humanitas, Roma;
Giuli Consuelo, Associazione Mente Cognitiva, Lucca; Muratori Pietro, IRCCS Fondazione Stella Maris-
Universita degli studi di Pisa

Promuovere le abilita relazionali in classe: progetto formativo per gli insegnanti

Lucia Candria, Psicologa, Psicoterapeuta, Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto, Mogliano (MC)
Co-autori: Tripaldi Simona, Sciore Roberta, Valenti Valeria, Piccioni Sofia, Ferri Marika, Mezzaluna Clarice -
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto
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L'intervento nel contesto scolastico: la formazione degli insegnanti nel lavoro di rete tra pubblico e privato
Katia Aringolo, Psicologa, Psicoterapeuta, Didatta Scuola Specializzazione Humanitas-Lumsa, Roma
Co-autori: Albrizio Marina, Studio Professionale Evolutiva—Istituto Beck Roma; Molinari Marta, Humanitas
Roma; Pensierini Giorgia, Humanitas Roma

Le difficolta di apprendimento nella scuola secondaria di secondo grado: la formazione degli insegnanti
per la prevenzione e I'intervento in contesto scolastico

Marina Maniscalco, Psicologa, Logopedista — ASL TO3, Recupero e Rieducazione Ospedaliera — Rivoli (To),
Susa (To)

Co-autori: Coletto Silvia, docente — Istituto Istruzione Superiore G. Natta — Rivoli (To); Santoro Roberto—
docente — Istituto Istruzione Superiore Dalmasso — Pianezza (To)

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 8 ID S63-2021

Il mutismo selettivo nella pratica clinica

Chairman: Giuseppe Romano, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuole di Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, SICC,
IGB, Professore Straordinario Universita "G. Marconi" Roma, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC, Didatta
SITCC, Roma

Discussant: Sara Bernardelli, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuole di Psicoterapia Cognitiva SPC, Didatta SITCC,
Verona

Il caso di Isabella
Margherita Signorini, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, sede di Roma e
Grosseto

Esplorazione del mutismo selettivo tra ansia, opposivita ed assessment

Margherita Signorini, Psicologa, Psicoterapeuta, SPC - Scuola di Psicoterapia Cognitiva, sede di Roma e
Grosseto

Co-autori: Signorini M.*, Aloia F.*, Santonastaso M.»

*Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC), Roma, Conduttore Project Psicodiagnostica dell’Eta Evolutiva APC e
SPC.

AScuola Italiana di Cognitivismo Clinico (SICC), Roma.

Cosa ostacola e cosa facilita la relazione terapeutica e la pratica clinica nel trattamento psicoterapeutico
del Mutismo Selettivo

Giordana Ercolani, Psicologa, Psicoterapeuta, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC Roma, Socio Ordinario
SITCC, Co-didatta SPC, Consulente presso T.S.M.R.E.E. - ASL ROMA1, Cultore della materia Universita degli
studi “Guglielmo Marconi” Roma

Co-autori: Giordana Ercolani

Quando I’ansia sociale & una questione di famiglia. Percorso di intervento per figli e genitori

Giuseppe Romano, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuole di Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, SICC, IGB,
Professore Straordinario Universita "G. Marconi" Roma, Equipe per I'Eta Evolutiva APC-SPC, Didatta SITCC,
Roma
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Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 9 ID $S38-2021

L'utilizzo delle tecniche corporee nella psicoterapia: modelli teorici e applicazione
esperienziale

Chairman: Felice Vecchione, Psicoterapeuta, Grottammare

Discussant: Antonella Centonze, Centro Terapia Metacognitiva interpersonale, Roma

Tecniche corporee nelle diverse fasi della terapia metacognitiva interpersonale
Felice Vecchione, Psicoterapeuta Centro Clinico Mente Corpo & Relazione, Grottammare

Tecniche corporee nella schema therapy
Roberta Cassetti, Il cielo in una stanza, Frosinone

Video Imagery Rescripting: la riscrittura corporea dei ricordi traumatici attraverso la visione di sé
sofferente, mediata dai neuroni specchio
Michela Alibrandi, Psicoterapeuta Centro di psicoterapia 2.0, Genova

Ore 16:00-17:30 Simposi 4 Sala virtuale 10 ID $S37-2021

Aspetti del lavoro in gruppo con persone con Disturbi di Personalita

Chairman: Giorgio Rezzonico, Psichiatra, Psicoterapeuta, Il Volo Onlus, Centro Terapia Cognitiva, Como,
Didatta SITCC, Milano

Discussant: Saverio Ruberti, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Monza

Social Skills Metacognitive in pazienti con disturbo Borderline di personalita: quando il problema & la poca
integrazione e la disregolazione emotiva

Livia Colle, Dipartimento di Psicologia, Universita di Torino; Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Co-autori: Donatella Fiore, Nino Carcione, Giuseppe Nicolo, Michele Procacci, Antonio Semerari - Terzo
Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Il gruppo terapeutico in una comunita per pazienti con Disturbi di Personalita
Nadia Davolio, Centro Terapia Cognitiva, Monza

La mindfulness e il radicamento nel corpo: esperienza di un percorso di gruppo mindfulness-based in un
contesto residenziale per i disturbi della personalita

Marzia Bellotto, Comunita Terapeutica Villa Ratti, Monticello Brianza, Studio Torinese di Psicoterapia
Cognitiva, Torino, Vercelli

Il lavoro di gruppo con le famiglie degli ospiti di una Comunita per Disturbi di Personalita
Marta Sconci, Comunita Terapeutica Villa Ratti, Centro Terapia Cognitiva, Como, Centro Psicologia Citta
Studi, Milano
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Ore 18:00 — 19:30 IN PRESENZA E ‘ON-LINE’ — in parallelo con i Simposi “P. M. CRITTENDEN”

PATRICIA M. CRITTENDEN DIALOGA CON....
STAYING ALIVE: A 21ST CENTURY AGENDA FOR MENTAL HEALTH, CHILD PROTECTION
AND FORENSIC SERVICES

Patricia M. Crittenden, International Association for the Study of Attachment (IASA)

Chairman e traduzione consecutiva: Andrea Landini, Neuropsichiatria Infantile e Psicoterapeuta, Family
Relations Institute, Reggio Emilia, Miami

Discussant:

Riccardo Bertaccini, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva, Centro Terapia Cognitiva Forli, UONPIA Ausl
della Romagna, Forli

Armando Cotugno, Psichiatra, Psicoterapeuta, UOSD DCA ASL Romal, Centro Clinico De Sanctis, Centro
Clinico ASTREA, Roma

L. Cionini, Psicologo, Psicoterapeuta, CESIPC, Firenze

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 1 ID S19-2021

La discontinuita dell’identita come aspetto centrale per comprendere sintomi, alterazioni
della regolazione emotiva e comportamenti disfunzionali nel disturbo borderline di

personalita: implicazioni per i processi di trattamento e supervisione

Chairman: Giampaolo Salvatore, Psichiatra, Psicoterapeuta, Criminologo - Studio Maya, Centro di Terapia
Metacognitiva Interpersonale di Salerno

Discussant: Donatella Fiore, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Inibizione emotiva, perfezionismo e disregolazione come manifestazioni di stati del sé differenti: analisi di
un ampio campione clinico di pazienti con disturbo borderline di personalita

Nadia Di Sturco, Psicologo, Psicoterapeuta, Studio Maya, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di
Salerno

Co-autori: Nicoletta Manfredi, Tania Di Somma, Luisa Buonocore, Maria Conza, Gerardina Fimiani,
Antonella Pallotta, Maria Grazia Proto, Anna Sateriale Studio Maya, Marianna Serio, Giampaolo Salvatore,
Studio Maya, - Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale di Salerno

Un caso di disturbo alimentare non altrimenti specificato e disturbo ipoattivo del desiderio sessuale
trattato con la Terapia Metacognitiva Interpersonale

Omar Bellanova, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro TMI Latina

Co-autori: Katia Buonanno, Nunzia Brusca - Centro TMI Latina

Un caso di anoressia nervosa con condotte di eliminazione e disturbo borderline di personalita trattato
con la Terapia Metacognitiva Interpersonale

Nunzia Brusca, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro TMI Latina

Co-autori: Omar Bellanova - Centro TMI Latina
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La discontinuita del sé del terapeuta impegnato nel trattamento del paziente borderline: I’approccio alla
supervisione clinica secondo la prospettiva della Terapia Metacognitiva Interpersonale

Giampaolo Salvatore, Psichiatra, Psicoterapeuta, Criminologo - Studio Maya - Centro di Terapia
Metacognitiva Interpersonale di Salerno

Co-autori: Luisa Buonocore, Maria Conza, Tania Di Somma, Nadia Di Sturco, Gerardina Fimiani, Nicoletta
Manfredi, Antonella Pallotta, Maria Grazia Proto, Anna Sateriale, Marianna Serio - Studio Maya, Centro di
Terapia Metacognitiva Interpersonale di Salerno

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 2 ID S32-2021

Come riconoscere e lavorare con gli errori in psicoterapia. Terapeuti a confronto ... con sé

stessi
Chairman e Discussant: Fabio Monticelli, Psichiatra, Psicoterapeuta, Centro clinico De Sanctis, Roma

Gli errori del terapeuta secondo il cognitivismo evoluzionista
Lucia Tombolini, Psichiatra, Psicoterapeuta, ARPAS (Associazione per la Ricerca sulla Psicopatologia
dell'Attaccamento e dello Sviluppo) e APC (Associazione Psicologia Cognitiva), Roma

Gli “errori” tra terapeuta e paziente
Alessandro Poire, Psicologo, Psicoterapeuta, Sessuologo, Associazione Genova Costruttivista Ge.Co.

Un terapeuta costruttivista nelle rapide del transfert. Cosa sono gli “errori”?
Davide Armanino, Psicologo, Psicoterapeuta, Centro Terapia Cognitiva Como e Torino, Genova

Pesa piu un chilo di ferro o un chilo di paglia? Pesi e misure dell’errore in psicoterapia
Fabio Aldo Pietro Furlani, Psicoterapeuta, Centro Terapia Cognitiva Como e Torino., Sarre -AO-

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 3 ID S49-2021

Metacognizione e psicopatologia

Chairman: Antonino Carcione, Psichiatra, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma
Discussant: Mauro Giacomantonio, Psicologo, Psicoterapeuta, Prof. Associato Sapienza Universita di Roma,
APC-SPC

Metacognizione come moderatore del disagio psicologico durante il lockdown per la pandemia da
Covid-19

Fabio Moroni, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Valerio Pellegrini**; Elena Bilotta*; Giovanni Pellecchia*; llaria Riccardi*; Federica Tarallo*;
Antonio Semerari*; Giuseppe Nicolo*; Michele Procacci*; Antonino Carcione*

** Sapienza Universita di Roma

*Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva
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“La terra e piatta e il Covid é stato creato in laboratorio per distruggere I'umanita”: Credenze cospirative,
Metacognizione e Pandemia

Elena Bilotta, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: Valerio Pellegrini**; Federica Tarallo*; Fabio Moroni*; Giovanni Pellecchia*; Antonio Semerari*;
Giuseppe Nicold*; Michele Procacci*; Antonino Carcione*

*Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

** Sapienza Universita di Roma

Metacognizione e disregolazione emotiva nel gioco d'azzardo patologico

Matteo Aloi, Psicologo, Psicoterapeuta, Dipartimento di Scienze delle Salute, Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro, Lamezia Terme (CZ)

Co-autori: Claudia Riccelli*, Federica Aloia*, Renato de Filippis*, Marianna Rania*, Elvira Anna Carbone?*,
Maria Giulia Audino*, Antonino Carcione**, Cristina Segura-Garcia*, Pasquale De Fazio*

*Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro

**Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Stabilita e variazione life-span della sintomatologia nel Disturbo Borderline di Personalita: uno studio
trasversale.

Giovanni Pellecchia, Psicologo, Psicoterapeuta, Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

Co-autori: llaria Riccardi*; Donatella Fiore*; Antonino Carcione*; Valerio Pellegrini**; Elena Bilotta*; Paola
Mallozzi*; Giuseppe Nicolo*; Michele Procacci*; Fabio Moroni*; Antonio Semerari*

*Terzocentro di Psicoterapia Cognitiva, Roma

** Sapienza Universita di Roma

Ore 18:00 - 19:30 Simposi 5 Sala virtuale 4 ID S40-2021

Interventi di supporto alla genitorialita e parent-training nell’ambito della Psicoterapia

Cognitivo-Comportamentale in eta evolutiva: nuovi sviluppi
Chairman: llario Mammone, Centro Clinico SINERGIE, Roma
Discussant: Carlo Buonanno, APC - Associazione di Psicologia Cognitiva, Viterbo

Supereroi e roba che da fastidio: interventi e strumenti ACT per favorire la flessibilita psicologica in eta
evolutiva nell'ambito del supporto alla genitorialita

Emanuele Rossi, Psy. D., Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (SPC, APC, IGB, AIPC, SICC),
Pesaro, Tavullia, Rimini

Interventi ABA (Applied Behavior Analysis) a domicilio nel trattamento della Sindrome di Tourette in
comorbilita con Disturbi da Comportamento Dirompente, del Controllo degli Impulsi e della Condotta
Rosario Capo, A.N.Svi. - Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo, Parma; Scuola Humanitas, Roma;
Scuola SSPP Ospedale Cristo Re, Roma; Scuola Forma Mentis Cattolica-LUMSA-Humanitas, Roma; Centro
Clinico SINERGIE, Roma

Co-autori: Carbonara Giovanni, Centro Clinico SINERGIE Roma; Petretta Serena, Centro Clinico SINERGIE
Roma
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anche in modaliti on-line

Lo Schema-Coaching: processi psicoterapeutici e strumenti applicativi di Schema Therapy indirizzati al
supporto della genitorialita e al coinvolgimento dei genitori nel processo psicoterapeutico

Stefano Terenzi, A.N.Svi. - Accademia di Neuropsicologia dello Sviluppo, Parma; Scuola Humanitas, Roma;
Centro Clinico SINERGIE, Roma

Co-autori: Paloscia Claudio, Responsabile TSMREE 3 Asl Roma 1; A.N.Svi. - Accademia di Neuropsicologia
dello Sviluppo, Parma

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 5 ID S57-2021

La Terapia Metacognitiva Interpersonale nel setting di gruppo: proposta di modelli di

intervento validati empiricamente

Chairman: Maria Paola Boldrini, Psicologa, Psicoterapeuta, AreaTrauma srls, docente Studi Cognitivi SpA,
Modena, Milano

Discussant: Clarice Mezzaluna, Psicologa, Psicoterapeuta, Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale, Studi Cognitivi - San Benedetto, San Benedetto del Tronto (Ascoli Piceno)

La Terapia Metacognitiva Interpersonale di Gruppo (TMI-G) nei disturbi di personalita: uno studio clinico
randomizzato nel real world

Raffaele Popolo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale,
Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Co-autori: MacBeth Angus, School of Health in Social Science, The University of Edinburgh; Lazzerini Luana,
Studi Cognitivi, Modena; Brunello Stefano, Servizio di Psicologia Clinica Ausl Modena; Venturelli Gloria,
Servizio di Psicologia Clinica Ausl Modena Rebecchi Daniela, Studi Cognitivi, Modena; Morales Maria
Francisca, School of Health in Social Science, The University of Edinburgh; Dimaggio Giancarlo, Centro di
Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Terapia Metacognitiva Interpersonale di Gruppo (TMI-G) per pazienti DGA

Flaviano Canfora, Psicologo, Psicoterapeuta, Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale,
AUSL Bologna, Servizio dipendenze Patologiche, Bologna

Co-autori: Toselli Cecilia, Villa Igea, Modena; Dimaggio Giancarlo, Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma; Popolo Raffaele, Centro di Terapia Metacognitiva Interpersonale, Roma

Il Metacognition-Oriented Social Skills Training (MOSST) per la schizofrenia

Federica Catalfio, Psicologa, Psicoterapeuta, Specializzazione in psicoterapia cognitivo-comportamentale,
Roma

Co-autori: Paolo Ottavi, Manuela Pasinetti, Raffaele Popolo, Giancarlo Dimaggio - Centro di Psicoterapia
Metacognitiva Interpersonale, Roma.

Il Metacognitive Interpersonal Mindfulness-Based Training (MIMBT) per i Disturbi di Personalita

Gabriele De Gabrielis, Psicologo, Psicoterapeuta, Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
comportamentale, Istituto A.T. Beck, Roma e Caserta

Co-autori: Ottavi Paolo, Pasinetti Manuela, Passarella Tiziana - Centro di Terapia Metacognitiva
Interpersonale, Roma.
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Ore 18:00 - 19:30 Simposi 5 Sala virtuale 6 ID S67-2021

Assessment, formulazione e concettualizzazione del caso

Chairman: Andrea Gragnani, Psicologo, Psicoterapeuta, scuole di Psicoterapia Cognitiva APC-SPC-AIPC-SICC-
IGB, Centro di psicoterapia Cognitiva SPC Roma e Grosseto

Discussant: Maurizio Brasini, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, IGB Istituto Gabriele Buccola, Roma

Studio esplorativo: un nuovo strumento di valutazione di scopi e antiscopi in fase di validazione in linea
con la formulazione cognitivista del caso

Giuseppe Femia, Scuole di Psicoterapia Cognitiva APC, SPC, SICC, Roma

Co-autori: Andrea Gragnani, Mauro Giacomantonio, Isabella Federico, Maurizio Brasini, Francesco Mancini

Revisione sistematica degli Strumenti per Rilevare la Colpa in Bambini e Adolescenti
Vittoria Zaccari, SPC Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Universita Telematica "Guglielmo Marconi, Roma
Co-autori: Aceto Marianna, SPC; Mancini Francesco, SPC, Universita Telematica "Guglielmo Marconi", Roma

Accertamento e concettualizzazione LIBET (Life themes and plans implications of biased beliefs: Elicitation
and treatment): un caso clinico

Walter Sapuppo, Psicologo, Psicoterapeuta, Tenured Lecturer Sigmund Freud University, Milano; Studi
Cognitivi, Milano

Co-autori: Giovanni Maria Ruggiero, Psicoterapia Cognitiva e Ricerca Milano — Sigmund Freud University;
Gabriele Caselli, Studi Cognitivi Milano — Sigmund Freud University; Sandra Sassaroli, Studi Cognitivi Milano
— Sigmund Freud University

Inquadramento e concettualizzazione dei tratti perfezionistici
Verena Balbo, Centro di Psicologia e Psicoterapia, Tages Onlus, Firenze
Co-autori: Enzo, Consuelo, TAGES Onlus; Cheli, Simone, TAGES Onlus; Cavalletti, Veronica, TAGES Onlus

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 7 ID S42-2021

Adolescenze e Amori: prassi terapeutiche a confronto
Chairman e Discussant: Mario Antonio Reda, Psichiatra, socio Didatta e past President SITCC, Siena

Un Amore totalizzante
Claudia Lonati, Psicologa, Psicoterapeuta, socio ordinario SITCC, Bareggio

La scoperta dell’affettivita nella terapia con un “adolescente DOC”
Cristian Grassilli, Psicologo, Psicoterapeuta; Centro Terapia Cognitiva Bologna; UONPIA Ausl Bologna Ovest,
borsista psicologo presso centro ADHD, Bologna

Vissuti di perdita in una adolescente con DCA: storia di amori e maltrattamenti
Daniela Merigliano, Psichiatra, Psicoterapeuta, gia Professore a Contratto Universita degli Studi di Siena,
Didatta S.I.T.C.C., Laboratorio di Psicologia Cognitiva Postrazionalista, Roma
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Un Amore Traghettatore. Lui € come un bicchiere d’acqua sporca, so che mi fara male. Ma sono nel deserto
e quell’acqua é la mia salvezza

Marzia Mattei, Psicologo, Psicoterapeuta, socio Didatta SITCC, docente e formatore della Scuola di
Formazione in Psicoterapia Cognitiva di Como, di cui & uno dei soci fondatori. Svolge attivita clinica con
adolescenti e adulti presso il Centro Clinico del CTC, Como

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale 8 ID S43-2021

La pratica della psicoterapia durante la pandemia Covid - 19

Chairman: Ferdinando Galassi, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, SOD Psichiatria AOUC Firenze,
Centro Terapia Cognitivo Comportamentale, Firenze

Discussant: Maurizio Dodet, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Laboratorio di Psicologia Cognitiva
Postrazionalista, Roma

EMDR in tempi di Covid: come cambia il lavoro terapeutico nel setting online? Quale tipo di stimolazione
bilaterale & possibile utilizzare? E soprattutto... & possibile trattare tutte le tipologie di disturbo o e
necessario operare delle scelte?

Silvia Quercioli, Psicologa, Psicoterapeuta, didatta SITCC, practitioner EMDR, Centro Terapia Cognitivo
Comportamentale Firenze

L’'intervento Psicoterapico in ambito Sessuologico nell’era delle Terapie On line
Sibilla Giangreco, Psicologa, Psicoterapeuta, ALETEIA Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva,
Enna

Dal setting rigoroso verso il Dr. Smile di Philip K. Dick, I’evoluzione e I'adattamento della psicoterapia
accellerato dall’attuale dramma pandemico

Francesco Pratesi Telesio, Psichiatra, Psicoterapeuta, didatta SITCC, Centro Terapia Cognitivo
Comportamentale, Firenze

SARS Covid 19, quarantena e psicoterapie on-line: alcune considerazioni su efficacia, relazione terapeutica
e stati interni del terapeuta

Marco Saettoni, Psichiatra, Psicoterapeuta, UF Salute Mentale Adulti Valle del Serchio, ASL Toscana
nordovest, Scuole di psicoterapia cognitiva APC-SPC Roma, Associazione Culturale Studi Cognitivi Pandora,
Lucca

Co-autori: Frassi Filippo Nicola, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Culturale Studi Cognitivi Pandora,
Lucca; Leombruni Estelle, Psicologa, Psicoterapoeuta, Centro di Psicoterapia Cognitiva — SPC;

Montagnani Maria Sole, Psichiatra, Psicoterapeuta, Associazione Culturale Studi Cognitivi Pandora, Lucca;
Cardelli Rita, Psicologa, Psicoterapeuta, Associazione Culturale Studi Cognitivi Pandora, Lucca; Rosamilia
Paolo, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Culturale Studi Cognitivi Pandora, Lucca
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Ore 18:00 - 19:30 Simposi 5 Sala virtuale Sala 9 ID S22-2021

La relazione terapeutica e I'approccio in seconda persona in psicoterapia per l'eta

evolutiva. Esperienze cliniche, metodi e tecniche di lavoro a confronto
Chairman: Francesca Manaresi, ASTREA, Roma
Discussant: Angelo Maria Inverso, Neuropsichiatra, Psicoterapeuta, Ausl Valle d'Aosta, Ivrea

La valutazione delle competenze genitoriali nella presa in carico in eta evolutiva

Katia Aringolo, Affiliazioni studio evolutiva e scuola sp. Humanitas Lumsa, Roma

Co-autori: Albrizio, Marina, “Studio Professionale Evolutiva, Docente Master Il livello Gemelli-Lumsa e Scuola
Specializzazione Humanitas-Lumsa, Roma, Docente Sc. Sp. Istituto Beck, Roma

Theraplay, la terapia del gioco polivagale
Milena Milani, Psicologa, Psicoterapeuta, Castano Primo (Ml)

“We feel good”. Il piacere come esperienza vitale interpersonale significativa
Tiziana Frau, PhD, Psicologa, Psicoterapeuta, libera professionista, docente CBT Academy, Torino
Co-autori: Inverso, Angelo Maria, Neuropsichiatra, Psicoterapeuta, Ausl Valle d'Aosta

L’esperienza relazionale in classe

lacopo Bertacchi, Psicologo, Psicoterapeuta, Associazione Mente cognitiva, Lucca e Scuola Psicoterapia
Humanitas Roma, Pietrasanta (Lu)

Co-autori: Marzano Alessandra, Polispecialistico Mater Dei, Catanzaro; Giuli Consuelo, Associazione Mente
cognitiva Lucca; Muratori Pietro, IRCCS Fondazione Stella Maris, Universita degli studi Pisa.

Ore 18:00-19:30 Simposi 5 Sala virtuale Sala 10 ID S53-2021

Supervisione, intervisione e formazione: un “overlap” di contesti in un orizzonte comune
Chairman: Federico Oppi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC),
Ospedale Privato Accreditato "Ai Colli", Bologna

Discussant: Giorgio Rezzonico, Psicologo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Past President e Didatta SITCC, Milano

La supervisione clinica in gruppo nell’ottica cognitivo-costruttivista: caratteristiche metodologiche e
aspetti relazionali

Roberta Rossini, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), UMEE Ambito
Ancona-ASUR Marche, Ancona

Co-autori: Samolsky Dekel Robert Adir, Psicologo, Psicoterapeuta, Docente coordinatore di corso presso
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC); Capilupi Daila, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola
Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC); Bonilauri Sabrina, Psicologa, Psicoterapeuta, Centro Sinesis
Bologna (SBPC); Lenzi Silvio, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e
Comportamentale, Direttore Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC) a riconoscimento M.I.U.R.,
Presidente sinesis Centro per la ricerca in scienze e terapie cognitive, gia docente di Psicodiagnostica
all’Universita di Siena.
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| cambiamenti nel terapeuta in supervisione: I’esperienza dei partecipanti ad un gruppo di supervisione
Federico Oppi, Psicologo, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), Ospedale
Privato Accreditato "Ai Colli", Bologna

Co-autori: Rivi Sara, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), Centro di
Terapia Cognitiva Bologna (CTC); Sabelli Irene, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC); Villanova
Marcella, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), Centro di Terapia Cognitiva Bologna (CTC)

Caratteristiche dei percorsi terapeutici prima e dopo la supervisione: cambiano e come cambiano le
strategie di intervento?

Robert Adir Samolsky Dekel, Psicoterapeuta, Docente coordinatore di corso presso Scuola Bolognese di
Psicoterapia Cognitiva (SBPC), Bologna

Co-autori: Rivi Sara, Psicologa, Psicoterapeuta, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC), Centro di
Terapia Cognitiva Bologna (CTC); Sabelli Irene, Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC); Lenzi Silvio,
Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta della Societa Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale, Direttore
Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC) a riconoscimento M.I.U.R., Presidente sinesis Centro per
la ricerca in scienze e terapie cognitive, gia docente di Psicodiagnostica all’Universita di Siena.

Consapevolezza ed Autocura nel Gruppo Intervisione

Luigi Enzo Maria Gastaldo, Psichiatra, Psicoterapeuta, Didatta SITCC, Libero professionista, Torino
Co-autori: Monica Reynaudo, Psicoterapeuta SITCC; Leonardo Scirpoli, Psicoterapeuta SITCC; Carla Barile,
Psicoterapeuta SITCC, Psichiatra.

| fattori di mantenimento del gruppo intervisione
Silvia Rinaldi, Didatta SITCC, Psicoterapeuta, Medico Psicologo Clinico
Co-autori: Eugenia Trotti Socio ordinario SITCC, Psicoterapeuta, Medico Psicologo Clinico; Simona Bennardo, Socio

Ordinario SITCC, Psicoterapeuta, Psicologa; Giuliano Tinelli Socio Ordinario SITCC, Psicoterapeuta, Psicologo; Chiara
Odobez Socio Ordinario SITCC, Psicoterapeuta, Psicologa, GIPsy, Varese ( Gruppo Intervisione Psicoterapeuti).

Ore 19:30 —20:30 IN PRESENZA E ‘ON LINFE’ ASSEMBLEA DEI DIDATTI SITCC




